
C e massage agit de manière globale sur la structure de la personne en lien avec 
son for intérieur et son histoire intra-utérine. En eff et, neuf mois entre la 
conception et la naissance, nos structures physiques, mentales, émotionnelles 

et comportementales se mett ent en place. Cett e période positionne le schéma de notre 
vie.

ʹʹ Libérer son potentiel et sa créativité 
pour vivre pleinement ʹʹ

Grâce à ce massage très doux des pieds, des mains et de la tête, l’être se libère des 
blocages et conditionnements présents et passés. Le nombre de séances peut varier 
d’une personne à l’autre.

ʹʹ Une série de 7 séances est conseillée 
lorsque la personne désire entreprendre 

un travail en profondeur ʹʹ
LA SÉANCE 120.–

Reconnu par l’ASCA (Fondation pour les médecines douces)

MASSAGES BIEN-ÊTRESANTÉ BEAUTÉSOLARIUM

LISTE DE PRIX 2012

Marques représentées:
Brigitte Kettner • Swissdermyl • Lakshmi • 

SOIN AU COLLAGÈNE 130.–
  Ce soin allie 15% de vitamine C pure à du collagène 100% natif, réparateur 
de rides pour une effi  cacité démultipliée. Diff érents voiles sont proposés pour 
chaque type de peau…
Ginkgo Biloba – Sérénité pour les peaux sensibles et réactives. 130.–
Caviar – Préserve la jeunesse des peaux matures. 140.–
Hydro-actif (peau déshydratée)– ADN marin, acides de fruits… 130.–

MASQUE THERMIQUE 130.–
  Ce soin fait intervenir un facteur thermique très favorable à la pénétration 
des principes actifs anti-rides dans les couches profondes de l’épiderme. Il est 
déconseillé pour les peaux sensibles et réactives.

SOIN ROYAL LAKSHMI 160.–
  Très apaisant, ce soin du visage appelé mukabhyanga associe un massage des 
pieds, des mains et du ventre. Détente, relaxation sont au rendez-vous dans une 
ambiance chaude et aromatique.

MAX PEELING ULTRASONS 130.–
5 séances 600.–
  Une technique des plus performantes dans le monde de la cosmétique pour le 
traitement des rides et le raff ermissement. L’ultrason provoque une stimulation 
cellulaire en profondeur par vibration et eff et calorique. Ce soin est associé à des 
principes actifs stimulant l’oxygénation tissulaire et la régénération cellulaire.

MÉTHODE BRIGITTE KETTNER dès 110.–
  Parce que la beauté n’est pas une question d’âge, mais simplement le résultat 
d’une peau soignée de façon saine. Adaptés à vos besoins individuels, les produits 
de la Méthode Brigitt e Kett ner ont un eff et activant, stimulant et intensément 
régulant en cas de problème de peau.

SOINS SPÉCIFIQUES ANTI-RIDES
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Solarium 7 jours sur 7

RENSEIGNEMENTS

LES RENDEZ-VOUS NON DÉCOMMANDÉS 24H À L’AVANCE SERONT FACTURÉS

IMPORTANT
pour Elle & Lui

SOLARIUM

SÉANCE 5 min. 6.–
  Solarium Advantage 400 Super Power (interdit aux mineurs)
Appareil combiné haut et bas avec 39 lampes UV, 1 bronzeur facial doté de 
3 lampes. Vous passerez un moment agréable, frais et relaxant grâce à la 
ventilation d’air conditionné. Important: avant le solarium, ne pas utiliser de 
produits cosmétiques, parfums, crèmes ou sprays pour le corps, renforçateurs 
ou accélérateurs de bronzage. Tous ces produits peuvent accroître fortement la 
sensibilité de votre peau au rayonnement UV. Retirer bijoux et autres avant 
toute séance. Ne pas s’exposer après une épilation. Consulter le tableau, qui 
est affi  ché à l’institut, relatif au type de peau et au temps d’exposition.

MASSAGE MÉTAMORPHIQUE

Je suis à l’écoute de vos besoins pour 
vous offrir un service de qualité et 
prendre soin de vous.

e massage agit de manière globale sur la structure de la personne en lien avec 

MASSAGE MÉTAMORPHIQUE

AFFINE CUISSE 100.–
10 séances* 900.–
  Soin spécifi que anti-cellulite. Une méthode simple et effi  cace. Ce soin agit 
sur la cellulite et sur le galbe du corps par un eff et chauff ant. 60 min.

BODY FORM MASK 130.–
10 séances* 1200.–
  Enveloppement plastifi ant aux algues. Remise en forme intensive par le pou-
voir des algues et des huiles essentielles particulièrement riches en vitamines A 
et E anti-vieillissement. Ce soin agit sur les rondeurs, la cellulite, les vergetures 
et les jambes lourdes. 90 min.

CRYOTHÉRAPIE 100.–
10 séances* 900.–
  Soin raff ermissant conçu pour sculpter et raff ermir visiblement les parties 
du corps de façon précise et ciblée. Eff et fraîcheur. 60 min.

ENVELOPPEMENT AUX ALGUES 130.–
10 séances* 1200.–
  Sentiment de bien-être par le bienfait des algues. Soin complet à la fois inten-
sif et doux. Ce soin agit effi  cacement sur les rondeurs et ressource l’épiderme en 
oligoéléments. 90 min.

SWISS CONTOUR WRAP 100.–
10 séances* 900.–
  Soin lipo réducteur. pour un drainage intensif et pour détoxifi er les zones 
adipeuses. Allège la silhouett e grâce à une technique d’enveloppement du corps. 
60 min.

PRESSOTHÉRAPIE 55.–
10 séances* 500.–
  Grâce à des bott es gonfl ables, des pressions et dépressions sont exercées tout 
le long de la jambe. Ce massage améliore, en cas de jambes lourdes par exemple, 
la circulation sanguine et lymphatique. 30 min.

PARAFANGO 120.–
10 séances* 1050.–
  L’application du parafango sur le corps crée un eff et de mini sauna en captant 
la chaleur et en augmentant la circulation sanguine locale. Favorise l’élimina-
tion des toxines. 60 min.

AROSHA ₍PRESSOTHÉRAPIE OFFERTE₎ 110.–
  Cett e gamme de soins pratiquée à l’aide de bandages aux principes actifs peut 
être combinée avec le massage anti-cellulite ou la pressothérapie.

* Un minimum de 10 séances est conseillé pour un résultat signifi catif. Périodicité des 
séances: 2 fois par semaine. Entretien: 1 à 2 séances par mois.

SOINS AMINCISSANTS & ANTI-CELLULITE
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EPILATION À LA CIRE DAMES
Nez 10.–
Lèvre supérieure 15.–
Nez + Lèvre supérieure 20.–
Sourcils 20.–
Visage 35.–
Sourcils + Lèvre supérieure 25.–
Maillot 25.–
Bikini brésilien 35.–
Intégral 45.–
Aisselles 25.–
Bras 35.–
Maillot + Aisselles 45.–
Cuisses + Genoux 55.–
½ jambes + Genoux 45.–
½ jambes + Maillot* ou Aisselles 60.–
½ jambes + Maillot* + Aisselles 75.–
½ jambes + Maillot* + Aisselles + Bras 90.–
¾ jambes 60.–
Jambes entières  70.–
Jambes entières + Maillot* ou Aisselles 85.–
Jambes entières + Maillot* + Aisselles 95.–
Jambes entières + Maillot* + Aisselles + Bras 120.–

* Brésilien: +10.–  ou Intégral: +15.–

EPILATION DÉFINITIVE LAMPE-FLASH
Selon devis

EPILATION À LA CIRE* HOMMES
Nez 15.–
Oreilles 20.–
Sourcils 20.–
Nuque 25.–
Dos ou Torse dès 60.–
½ bras 25.–
Maillot dès 40.–
Jambes entières 75.–

* Avec la nouvelle cire ₃GEXTRAFIL M de 3ème génération pour homme.

PEELING DU CORPS 70.–
PEELING & MASSAGE DU CORPS 140.–

ÉPILATIONSMASSAGES   SOINS WELLNESS & BIEN-ÊTRE

Hot Stones 100.–
  Ce massage wellness aux pierres chaudes augmente l’énergie positive et har-
monise corps, esprit et âme. Etat de profonde détente et de bien-être. 60 min.

Panta Jama 130.–
  Massage aux épices précieuses fait au moyen de pochons et à usage unique. 
Mélange d’huile et d’herbes effi  cace, favorisant la circulation sanguine et élimi-
nant les impuretés. Stimule le système imunitaire. 60 min.

Ayurveda Abhyanga 135.–
  Ce massage profond aux huiles essentielles de tout le corps dénoue les ten-
sions les plus tenaces. 90 min.

Massage à la bougie 100.–
  Une invitation à la détente... L’épiderme est réhydraté, doux et satiné comme 
repulpé. Un véritable voyage au cœur de soi-même. 60 min.

Relaxant 100.–
  Ce doux massage aux pures huiles essentielles éveille tous vos sens. Il agit 
sur l’ensemble de l’être et aide à rééquilibrer corps, âme et esprit. 60 min.

MASSAGE THÉRAPEUTIQUE «méthode Dorn» 100.–
  Ce massage du dos est une méthode de traitement doux des vertèbres et des 
articulations. Simple et très effi  cace. 60 min.

DRAINAGE LYMPHATIQUE «méthode Vodder» 100.–
  Ce massage doux et rythmé agit sur la circulation lymphatique et sanguine. 
Renforce le système imunitaire et favorise l’élimination des toxines. 60 min.

Soin Dionysos 170.–
  Une véritable cure anti-vieillissement. Cet enveloppement luxueux à la 
pulpe et aux pépins de raisins rouges redonne à la peau un aspect de jeunesse 
grâce aux polyphénols. riches anti-oxydants. 90 min.

Soin Charme d’Orient 180.–
  Ce soin renoue avec la pureté et l’hydratation. Bain de vapeur parfumé, 
gommage au savon noir avec le gant de Kessa, enveloppement au rhassoul et 
massage au beurre de Karité ou aux huiles orientales. 105 min.

Soin délice au chocolat 165.–
  Cet enveloppement corporel doux, onctueux et chaud caresse la peau et 
éveille les sens. Anti-oxydant puissant, son action vivifi ante et énergisante 
permet une hydratation en profondeur de la peau, tout en la tonifi ant. 90 min.

Soin Océan Beauté 145.–
  Ce soin revitalisant au sel et à la boue de la Mer Morte stimule la respira-
tion de la peau et régénère les cellules. Nett oie et rafraîchit l’épiderme, améliore 
l’aspect et rend la peau plus douce. 90 min.

Pose tips avec French 140.–
Modelage extension au gel French 140.–
Réparation d’ongles naturels 10.–
Renforcement d’ongles naturels 90.–
Remplissage 90.–
Ongle cassé 10.–
Ongle cassé lors du remplissage 5.–
Gel permanent pieds 90.–
Remplissage gel pieds 70.–
Supplément gel couleur permanent 10.–
Dépose 50.–
Dépose + soin 70.–
Dépose + nouvelle pose 160.–

NAIL ART
Décoration sur un ou deux ongles dès 5.–
Gel de couleur Luxury 10.–
Stickers 3.–
Strass, perle, etc. 1.–
Percing permanent dès 18.–
Nail art sur 10 ongles 25.–

Manucure + Vernis / Manucure tiède 50.– / 55.–
Manucure + Soin paraffi  ne* + Vernis 65.–
Manucure pour Homme 35.–
Beauté des pieds + Vernis 80.–
Beauté des pieds + Soin paraffi  ne* + Vernis 95.–
Paraffi  ne Mains / Pieds 25.– / 30.–
Paraffi  ne Mains + Pieds 45.–

* Favorise l’élimination des toxines par sudation naturelle. Assure une hydratation 
maximale pour une mise en beauté immédiate. La peau des mains ou des pieds est 
ainsi souple et veloutée.

SOINS DU BUSTE 100.–
  Ce traitement renforce l’élasticité et le tonus des tissus avec un eff et «lif-
ting». Idéal après un amaigrissement, une grossesse ou pour conserver plus 
longtemps le volume et la ligne du buste.

ONGLERIE

SOINS DES MAINS & DES PIEDS

SOIN COMPLET DU VISAGE* 110.–
  Ce soin se compose de peeling, nuage de vapeur, extraction des comédons, 
d’un grand massage du décolleté, de la nuque et du visage. Application d’un 
masque répondant aux besoins essentiels de votre peau.

NETTOYAGE DE LA PEAU 90.–
  Pour une peau claire et limpide. Ce soin se compose de peeling, nuage de 
vapeur, extraction des comédons et d’un masque.

AMPOULE COUP D’ÉCLAT 15.–
  La fatigue, le stress, la pollution mett ent votre peau à rude épreuve. Action 
lissante, anti-grise mine et hydratante.

RÉVEIL DES SENS 120.–
  Ce soin hydrate et revitalise le visage pour une peau lisse et veloutée. Un réel 
moment de plaisir sensoriel et de détente. Comprend une ampoule de beauté.

BEAUTÉ DES YEUX 55.–
  Ce soin est idéal pour eff acer les moindres traces de fatigue. Il lisse le contour 
de l’oeil et régénère les tissus. Votre regard retrouve sa luminosité habituelle.
Teinture des cils 28.–
Teinture des sourcils 25.–
Teinture des cils et des sourcils 45.–

TRAITEMENT DES OREILLES 45.–
  Soin aux bougies auriculaires. Indiqué en cas de sinusite, troubles auditifs, 
bouchons de cire, etc. 

MAQUILLAGE
Journée 50.–
Soirée 80.–
Mariage (essai inclus) 150.–
Mise en beauté suite à un soin 30.–

FORFAITS MARIAGE
Programme de soins pour Madame 350.–
Programme de soins pour Monsieur 190.–

* Ce soin est la technique de base de tous les autres. Le gommage ou le masque, par 
contre, varie selon le traitement donné.

SOINS DU VISAGE
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